
Робинзоны Заполярья

Школьники Норильска теперь знают, как в случае экстремальной ситуации выжить
в тундре

  

  

В рамках празднования 60-летнего юбилея Норильска в художественной галерее города
прошло мероприятие Музейная ночь «Арт-путешествие. Норильск-сити».

      

Программа Музейной ночи началась с творческого выступления сотрудников ФГБУ
«Заповедники Таймыра». Экологическое шоу «Необитаемый остров» стало для зрителей
увлекательным путешествием в мир дикой природы Таймыра.

  

С помощью картин с изображением красочных летних пейзажей Заполярья участники
почувствовали себя настоящими Робинзонами. Они узнали, как выжить в тундре,
используя лекарственные и пищевые растения.

  

Первым заданием стала загадка «черного» ящика, которую необходимо было раскрыть
зрителям с помощью вопросов сотрудников ФГБУ «Заповедники Таймыра».
Таинственный организм стал для всех настоящей интригой. «Ларчик открылся» не так
уж просто. В нем оказалась цетрария исландская — не один растительный индивидуум,
а симбиоз двух организмов — гриба и водоросли.
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Цетрария исландская, или исландский мох, является многолетним листовидным
лишайником. Это явно космополитический элемент флоры земного шара. Мох широко
распространен от Африки до арктических пустынь. Первые указания об использовании
цетрарии в медицине были известны в Египте еще за две тысячи лет до нашей эры.
Кроме того, что исландский мох обладает противовоспалительным, противомикробным,
кровоостанавливающим и  седативным свойством, он издавна использовался народами
российского Севера  как дополнительный пищевой продукт.

  

Удаляя с помощью соды или щелочи горькие вещества с цетрарии и высушивая
очищенное слоевище, ее подмешивали в муку и выпекали хлеб. Среди многих северян
цетрария  была известна под названием хлебный мох. В прошлом слоевище цетрарии, а
также другие лишайники при добавлении солей металлов использовалось в качестве
красящего сырья.

  

Если полезные свойства цетрарии знали немногие, то о знаменитой «таймырской розе»
— жарках, пижме и багульнике болотном — участники рассказали много интересных и
 увлекательных фактов, показав себя настоящими знатоками растительных сообществ
заполярной тундры.

  

А «розовый конус» и «малиновый светлый огонь» цветущего Иван-чая, или кипрея, на
холсте таймырского художника узнали все.

  

После погружения в мир дикой природы зрителям была предоставлена уникальная
возможность ощутить себя в роли художников. С помощью кисти и красок они смогли
запечатлеть свое настроение на картине «Штрихи арктического лета». Палитра
северного лета получилась удивительно мягкой, красочной, жизнеутверждающей. А это
значит праздник удался!

  

Наталья КРУТСКИХ,

  

ведущий специалист отдела экологического просвещения ФГБУ «Заповедники
Таймыра»
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